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perso
Saisie de texte
Difficulté : Facile

Préparation : 5 min / Cuisson : 5 min env.
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Saisie de texte
Ingrédients pour 2 wraps :

2 galettes à wrap

1 petite brique de coulis de tomates

2 tranches de jambon

1 boule de mozzarella ou emmental
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Préparation :

Coupez une feuille de papier cuisson à la taille de votre poêle, placez cette 
feuille dans votre poêle (le papier cuisson va protégé votre galette pendant la cuisson)

Placer la galette dans votre poêle sur le papier cuisson

Etaler du coulis de tomate sur la galette 

Couper à la main des morceaux de jambon et dépose-les sur le coulis 

Parsemer le tout d’emmental ou mozzarella

Mettre à cuire sur feu moyen a couvert, jusqu’à ce que le fromage soit bien fondu 

Vous reste plus qu’à passer à table

Bon appétit à toutes & tous !!




