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Tacos à ma façon
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Saisie de texte
Difficulté : Facile

Préparation : 15 min / Cuisson : 6 à 8 min
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Ingrédients pour 2 personnes :

2 galettes de blé (grand format)

Reste de poulet rôti ( ou viande de votre choix )

3 pommes de terre cuites

3 feuilles de salade (facultatif)

Fromage pour sandwich

Emmental râpé

Sauce de votre choix (Ketchup,mayo,etc...)
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Préparation :

Coupez les pommes de terre das la longueur comme des frites et les cuire 
dans un peu de beurre et l'huile, une fois doré et cuites, 
posez-les sur du papier absorbant

Superposez deux galettes, puis tartinez-les avec la sauce de votre choix.

Garnir avec les ingrédients restant.
Pliez chaque galette

Mettre dans un grill préchauffé jusqu'à obtenir un Sandwich bien doré.

Vous reste plus qu'à passer à table

Bon appétit à toutes & tous !!




